
Les littoraux 
 

Définition : Le littoral est une zone qui touche la terre et la mer (ou l’océan). 

 

1. Voici un paysage de littoral, nous pouvons voir des falaises. 

 

Ce sont les falaises d’Etretat, au Nord-Ouest de la 

France.  

 

 

 

 

 



2. Voici un autre type de paysage de littoral où nous observons une côte 

rocheuse. 

 

 

Cette côte rocheuse se trouve à Belle Ile en Mer, en rouge sur la carte de 

France. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3. Voici un autre type de paysage de littoral français : la côte sableuse. 

 

Cette côte sableuse est la dune du Pilat, au sud-ouest de la France. 

 

 

 

 

  



Il existe donc 3 types de paysage de littoral en France. Voici où ils se trouvent :  

 

Leçon à copier à la suite du paysage montagnard. 

Le paysage de littoral 

Le littoral est la zone de contact entre le continent (la terre) et la mer (ou 

l’océan). 

La France est bordée par 3 mers et un océan. On peut trouver 3 types de 

paysage de littoral : 

- Les côtes à falaise (par exemple à Etretat) 

- Les côtes rocheuses ( par exemple à Belle Ile en Mer) 

- Les côtes sableuses ( par exemple à la dune du Pilat) 


